
Sở Gia Đình & Dịch Vụ Xã Hội 
Chicago – Cơ Quan Phụ Trách 
Người Cao Tuổi Khu Vực 
Sở Gia Đình & Dịch Vụ Xã Hội Chicago - Cơ Quan Phụ Trách Người Cao 
Tuổi Khu Vực được chính phủ Hoa Kỳ chỉ định theo Đạo Luật về Người 
Mỹ Cao Tuổi (Older Americans Act), và bởi Sở Người Cao Tuổi Illinois, làm 
"Cơ Quan Phụ Trách Người Cao Tuổi Khu Vực" cho Thành Phố Chicago. 
Cơ Quan Phụ Trách Người Cao Tuổi Khu Vực là một phần của mạng lưới 
quốc gia gồm các chương trình Tiểu Bang và địa phương giúp người cao 
tuổi lập kế hoạch và đáp ứng các nhu cầu suốt đời của mình. Với mục tiêu 
giúp cho người cao tuổi sống độc lập trong nhà của họ trong thời gian lâu 
nhất có thể, Cơ Quan Phụ Trách Người Cao Tuổi Khu Vực cung cấp nhiều 
lựa chọn khác nhau cho phép người cao tuổi, 60 tuổi trở lên, tiếp cận các dịch 
vụ và chương trình cho phép họ duy trì sức khỏe, sự an toàn và sự độc lập.  

 

Thông Tin & Dịch Vụ Hỗ Trợ 
Thông Tin và Hỗ Trợ là yếu tố quan trọng trong việc tiếp cận tất cả các 
chương trình và dịch vụ dành cho công dân cao tuổi, và là một "sự liên kết 
một trạm" đến các nhà cung cấp dịch vụ chăm sóc trong thành phố Chicago 
và trong cả nước.  Bằng cách gọi số (312)744-4016, người cao tuổi hoặc 
người chăm sóc sẽ nhận được thông tin về các dịch vụ mà Sở Gia Đình và 
Dịch Vụ Hỗ Trợ Chicago và mạng lưới phục vụ người cao tuổi cung cấp.  
Phòng Thông Tin và Đánh Giá Trung Tâm đặt tại Tòa Thị Chính, 121 North 
LaSalle St., Phòng 100, với năm (5) địa điểm trong cộng đồng tại Các Trung 
Tâm Người Cao Tuổi Khu Vực của DFSS. 
 

Các Trung Tâm Khu Vực và Các Trung Tâm 
Vệ Tinh Dành Cho Người Cao Tuổi 
Các Trung Tâm Người Cao Tuổi của DFSS cung cấp các hoạt động xã hội, 
giáo dục, văn hóa, giải trí đa dạng cho người cao tuổi và người chăm sóc 
không chính thức của họ.  Có hai mươi mốt (21) trung tâm người cao tuổi 
trong khắp thành phố.  Mỗi trung tâm được điều chỉnh theo nhu cầu và 
quan tâm của cộng đồng địa phương.  Tất cả các trung tâm đều có các tài 
nguyên dành cho người chăm sóc, các hoạt động Phong Phú Hóa Đời Sống, 
các trung tâm học sử dụng máy tính gồm có truy cập internet, chương trình 
tập thể dục, các hoạt động tăng cường sức khỏe, ăn chung, và các hoạt động 
khác.  
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