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El Departamento de Salud Pública de Chicago investiga el 
segundo caso de sarampión en el refugio para recién llegados de 
Pilsen y reitera la importancia de la vacunación para todos los 

habitantes de Chicago 
 

CHICAGO – El Departamento de Salud Pública de Chicago (CDPH, por sus siglas en 
inglés) reportó el domingo un segundo caso confirmado de sarampión en un 
residente que habita en un refugio para recién llegados en Pilsen y reiteró la 
importancia sobre la vacunación entre los recién llegados y los habitantes de 
Chicago para protegerse a si mismos y sus comunidades. CDPH continúa 
colaborando este fin de semana con socios comunitarios y de atención médica en el 
refugio para evaluar a los residentes que ahí habitan para así detectar síntomas y 
proporcionar vacunación. 

El jueves se anunció un caso adicional de sarampión en Chicago, el cual, no está 
relacionado a estos dos contagios dentro del refugio. A nivel nacional e 
internacional, se ha suscitado un incremento de casos de sarampión debido a la 
menor cobertura del programa de vacunación contra este virus. El sarampión es 
una infección respiratoria grave y altamente contagiosa que causa sarpullido, fiebre 
alta, puede provocar neumonía y otras complicaciones, e implica un reto mayor 
cuando los casos se presentan en bebés y niños pequeños. 
 
"La mayoría de los residentes de Chicago están vacunados contra el sarampión y, 
por lo tanto, no corren un alto riesgo, pero instamos encarecidamente a los que no 
están vacunados, a los recién llegados y a todos los habitantes de Chicago, a que lo 

mailto:media.cdph@cityofchicago.org%C2%A0?subject=


 

 

hagan lo antes posible. Por primera vez en años el sarampión está en nuestra 
ciudad, y la vacunación es, por mucho, la mejor protección contra el virus”, dijo la 
comisionada de CDPH, Olusimbo 'Simbo' Ige, MD, MPH. "Debido a lo contagioso que 
es el sarampión, se anticipan ver más casos. Si usted estuvo expuesto a alguien que 
tiene sarampión y si no está vacunado, debe ponerse en cuarentena de inmediato y 
llamar a un proveedor de atención médica. Si no está seguro de su estado de 
vacunación, quédese en casa y llame a su proveedor de atención médica lo antes 
posible". 

 

Los dos casos de sarampión entre los recién llegados se identificaron en niños 
pequeños. El primer menor se ha recuperado de salud tras la infección y ya no es 
contagioso, mientras que el segundo menor infectado se encuentra hospitalizado 
pero en buen estado. Se están llevando a cabo investigaciones de contagios para 
garantizar que las personas con las que tuvieron contacto con los dos menores 
estén informadas y vacunadas.  
 
Se recomienda a todos los residentes de Chicago que revisen sus registros de 
vacunación o se comuniquen con su proveedor de atención médica para asegurarse 
de que estén al día con la vacuna contra el sarampión, las paperas y la rubéola 
(MMR por sus siglas en inglés). Se puede acceder a los registros de vacunación en el 
padrón de vacunación de Illinois utilizando el portal Vax Verify portal del 
Departamento de Salud Pública de Illinois. 

Equipos de CDPH y socios de atención médica, incluyendo al Departamento de 
Salud del Condado de Cook, el Centro Médico de la Universidad de Rush y la 
Universidad de Illinois-Chicago, han estado en el refugio de Pilsen durante el fin de 
semana, evaluando a todos los residentes para detectar síntomas, estado de 
vacunación, así como administrando vacunas según sea necesario. Un equipo de los 
Centros para el Control y la Prevención de Enfermedades (CDC, por sus siglas en 
inglés) también llegará a Chicago para proporcionar apoyo con esta situación. 

 Los residentes del refugio de Pilsen que hayan sido vacunados previamente podrán 
entrar y salir conforme a su discreción, mientras que aquellos que no hayan sido 
vacunados o que acaben de ser vacunados en los últimos días tendrán que ponerse 
en cuarentena durante 21 días (a partir de la fecha de vacunación) y estar atentos a 
los síntomas. 

"Hemos informado a todos los residentes, tanto a los que no están vacunados y a los 
recién vacunados, sobre el período de cuarentena, pero algunos de esos residentes 
han abandonado el refugio, y es importante mencionarlo”, dijo la Dra. Ige. "Es por 
eso que recomendamos encarecidamente a las personas que no estén vacunadas a 
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que lo hagan y que se pongan en cuarentena de inmediato si han tenido contacto 
con alguien que haya sido contagiado con sarampión". 

El Departamento de Servicios Familiares y de Apoyo (DFSS, por sus siglas en inglés) 
incrementó el servicio de distribución de comida para aquellos que tendrán que 
permanecer en el refugio de Pilsen. 

La mayoría de los habitantes de Chicago recibieron su vacunación de rutina en la 
infancia y, por lo tanto, no corren un alto riesgo a ser contagiados. La vacuna MMR 
está disponible en la mayoría de los consultorios médicos y farmacias. De acuerdo a 
la ley de Illinois, a partir de los 7 años de edad los niños pueden vacunarse en las 
farmacias. Las clínicas de inmunización de CDPH proporcionan la vacuna MMR sin 
costo alguno a niños de 0 a 18 años y adultos mayores de 19 años que no cuenten 
con un seguro médico. Para obtener más información sobre el sarampión, visite el 
sitio de internet de CDPH  

CDPH confirmó el jueves otro caso de sarampión en un residente de Chicago el 
cual, no está relacionado a este incidente, este fue el primer contagio identificado 
en un residente de Chicago desde el 2019. La fuente de la infección se desconoce en 
este momento y el período de contagio para el residente de Chicago terminó el 6 de 
marzo. El individuo se encuentra recuperándose en casa 

No se ha identificado ningún vínculo entre este caso y un contagio de sarampión 
detectado en un residente de Indiana que había visitado Chicago el mes pasado. Ese 
caso no ocasionó ningún contagio secundario de sarampión en los residentes de 
Chicago.  

Los casos de sarampión han sido extremadamente raros en Chicago como resultado 
a la alta cobertura de vacunación contra este virus desde la infancia, sin embargo, 
los informes de casos de sarampión han aumentado recientemente a nivel nacional 
e internacional. Se recomienda una primera dosis de la vacuna MMR a los 12 meses 
de edad y una segunda dosis entre los 4 y 6 años de edad, pero nunca es demasiado 
tarde para recibir la vacuna MMR si aún no lo ha hecho. 

CDPH ofrece vacunas de MMR sin costo alguno para adultos y niños sin seguro 
médico y que sean elegibles para el programa Vaccines for Children (Vacunas para 
Niños en español) en nuestras clínicas de salud en Chicago. Los adultos que no 
estén seguros de estar vacunados contra el sarampión deben comunicarse con su 
proveedor de atención médica. Para obtener más información sobre el sarampión y 
cómo puede protegerse, visite el sitio web de los CDC. 

### 

https://www.chicago.gov/city/en/depts/cdph.html
https://www.cdc.gov/vaccines/programs/vfc/about/index.html?utm_source=sfmc
https://www.chicago.gov/city/en/depts/cdph/supp_info/clinical_health/immunization_clinics.html
https://www.cdc.gov/measles/index.html?utm_source=sfmc

