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IHANDA

ANG IYONG SARILI AT ANG IYONG PAMILYA




ILISTA KUNG ANO ANG GUSTO MONG MALAMAN NG MGA TAO

KUNG WALA KANG KAKAYAHAN/NAHIHIRAPAN KANG MAKIPAG-USAP

Sino ang makakatulong sa iyo?
Pangalan: Telepono:

Pinakamalapit na Miyembro ng Pamilya:

Pangalan: Telepono:

Kapitbahay na may sasakyan:

Pangalan: Telepono:

Kilalang Pwedeng Kaugnayin mula sa Ibang Lugar:

Pangalan: Telepono:
Doktor:
Pangalan: Telepono:

Tumawag sa 911 para sa mga emergency at sa 311 para sa mga hindi emergency



