
TODOS LOS CUIDADORES SON 
BIENVENIDOS 
El WIC está disponible para todas las personas 
con niños dependientes, incluidos padres, 
abuelos, padres adoptivos y padrastros, como 
también padres embarazados, en posparto o 
sufriendo por la pérdida de un embarazo reciente.

EL WIC OFRECE COMIDA GRATUITA Y 
NUTRITIVA

EL PERSONAL DEL WIC LE CUIDA Y APOYA OFRECIENDO
El WIC no requiere prueba de ciudadanía o estado inmigratorio. 
¡Compruebe nuestras normas de ingresos y contáctenos hoy mismo!

bit.ly/WICOfficeLocator o llame a la 
línea de localizador automático de 
oficinas:  
1-800 323-4769 (voz)
1-866-295-6817 (TTY)

POR CADA MIEMBRO DE 
LA FAMILIA ADICIONAL, 
AÑADIR:

EL PERSONAL DEL WIC LE CUIDA Y APOYA OFRECIENDO 
Consejos de nutrición y para amamantar, recetas y contactos de proveedores 
de cuidados de salud y otros programas comunitarios.

Mujeres y niños 
(de 1 a 5 años):

Pan integral, tortillas, cereal, leche, huevos, 
yogurt, tofu, queso, jugo, mantequilla de 
maní, frijoles, frutas y vegetales

Bebés que amamantan: Cereal y carne envasada para bebés, frutas 
y vegetales

Bebés que no 
amamantan:

Fórmula, cereal, frutas y vegetales envasa-
dos para bebés

Tamaño de la familia Semanal Mensual Anual

1 $557 $2,413 $28,953

2 $753 $3,261 $39,128

3 $949 $4,109 $49,303

4 $1,144 $4,957 $59,478

5 $1,340 $5,805 $69,653

6 $1,536 $6,653 $79,828

Por cada miembro de la 
familia adicional, añadir: $196 $848 $10,175

Esta institución es un proveedor equitativo de oportunidades.

DESARROLLANDO FAMILIAS SALUDABLES

July 1, 2025 - June 30, 2026




