
КЫЗАМЫК 
БУЛ ЖӨН ЭЛЕ БИР АЗ ИСИРКЕКТЕР ЭМЕС 

Кызамык өзгөчө ымыркайлар жана жаш 
балдар үчүн кооптуу болушу мүмкүн. 

Кызамык симптомдору, 
адатта, төмөнкүлөрдү 
камтыйт: 

Жогорку Жөтөл Мурундун Кызыл жана/же Исиркек 
температура агышы суулуу көздөр (белгилер 

башталгандан (104°F жогору 3-5 күн өткөндөн 
көтөрүлүшү мүмкүн) кийин башталат) 

Кызамык олуттуу болушу мүмкүн. 
Кызамык ден соолуктун оор кесепеттерине, анын ичинде пневмонияга, мээнин шишигине (энцефалит) жана өлүмгө алып 
келиши мүмкүн. 

5тен 1 кызамык менен ооруган 
адамдар ооруканага жаткырылышат. 

Ар бир 1000ден 1 кызамык менен 
ооруган адамдардын мээсинин 
шишиги пайда болот, бул мээнин 
бузулушуна алып келиши мүмкүн. 

Ар бир 20дан 1 кызамык менен ооруган 
балдар жаш балдардын кызамыктан 
өлүмүнүн эң көп таралган себеби болгон 
пневмонияны алышат. 

1000ден 1ден 3к чейин кызамык менен 
ооруган адамдар өлөт. 

Кызамык өтө Эмдөө - кызамыкты алдын жугуштуу 
оорулуу адам жөтөлгөндө 
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алуунун эң жакшы жолу 

же чүчкүргөндө аба 
Бала 12-15 айлык жана 4-6 жашында аркылуу тарайт Кызамык 
кызамык-кызамыкка (КПК) каршы вакцинаны алышы менен ооруган бир 
керек. Эки доза кызамыкка каршы 97% натыйжалуу. адам айланасындагы 

эмделбеген 10 адамдын CDPH Эмдөө клиникалары Чикагонун 
9уна жугузушу мүмкүн. бардык тургундарына кызмат көрсөтөт. Сиз 

жашаган жериңизди тастыктаган документти 
көрсөтүүнү талап кылышы мүмкүн. 

CHICAGO.GOV/VACCINES 

Эгер сизге башка эмдөө берүүчүнү 
аныктоо боюнча жардам керек болсо, CHICAGO.GOV/MEASLES төмөнкү дарекке кайрылыңыз: 

VFC.ILLINOIS.GOV/SEARCH/ 

https://VFC.ILLINOIS.GOV/SEARCH
https://CHICAGO.GOV/MEASLES
https://CHICAGO.GOV/VACCINES

