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Llame a Chicago Recovery Alliance al 773-708-2206 
para acceder a un control gratis de sus sustancias 
(anónimo o confidencial).

TRANQ DOPE: 
Xilacina en el suministro de drogas

“TRANQ” es el término de jerga para  
los opiáceos mezclados con xilacina. 
La xilacina es un sedante para animales 
no aprobado para su uso en humanos. 

	• �La xilacina NO es un opiáceo por lo  
que no responde a la naloxona (Narcan). 

	• �Igual debe administrar naloxona si 
alguien sufre una sobredosis, ya que 
invertirá los efectos de cualquier 
sobredosis de opiáceos.

MUERTES POR SOBREDOSIS  
DEBIDAS A LA XILACINA EN CHICAGO

¿CÓMO LO HARÁ SENTIR LA XILACINA? 
Podrá sentir los efectos de la xilacina  
1 a 2 minutos después de consumirla. Los 
efectos pueden durar más de 4 horas. 

	• �Fuerte sedación/inclinación profunda de 
la cabeza especialmente en los primeros 
20 a 30 minutos después del uso 

	• �Disminución del ritmo cardíaco, la 
presión y la frecuencia respiratoria 

	• �Boca seca 
	• �Úlceras en la piel — heridas grandes, 

graves y con mala cicatrización; la piel 
puede estar ennegrecida y muerta 

	• �Sensación de mareo, cansancio, 
debilidad o confusión causada por un 
descenso rápido del azúcar en sangre 
y una posible anemia

FUENTE: Datos provisionales de víctimas mortales en Chicago con 
xilacina como causa principal del Portal de datos abiertos del forense 
del condado de Cook. Datos al 03/15/2023 y sujetos a cambios.

El uso de xilacina puede causar heridas 
en la piel que pueden requerir un cuidado 
complicado de las heridas: 

	• �Pueden aumentar de tamaño y tener piel 
y tejidos muertos 

	• �Pueden aparecer en lugares asociados 
a la inyección, en lugares no asociados 
a la inyección y en personas que no 
se inyectan en absoluto (a menudo en 
piernas, antebrazos) 

	• �No son infecciosas, pero pueden 
infectarse 

	• �No se curan bien o rápidamente 

Cómo tratar las heridas asociadas al uso 
de xilacina: 

	• �Si es posible, reduzca el uso de xilacina  
o deje de usarla 

	• �No se quite la piel 
	• �Mantenga la herida lo más limpia posible 

con agua y jabón 
	• �Vaya al médico inmediatamente
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¿Qué hacer en caso de sobredosis 
con xilacina? 

	• �Administre naloxona. NOTA: 
La xilacina NO responde a la 
naloxona (Narcan) pero es 
importante administrar  
naloxona para revertir los 
efectos de los opiáceos 
involucrados en la sobredosis. 

	• �Llame al 911. 
	• �Ponga a la persona en posición 

de recuperación, intente 
despejar las vías respiratorias. 

	• �Si está cómodo, intente la 
maniobra de resucitación 
cardiopulmonar. 

No existe ningún antídoto para la 
sobredosis de xilacina que esté 
aprobado para su uso en humanos.

NOTA: El síndrome de abstinencia a la xilacina puede durar de varios días a 
semanas, y el síntoma principal es la ansiedad grave.

¿DÓNDE SE ENCUENTRA LA XILACINA? 
La mayor parte de la xilacina está en las drogas o en el suministro de 
opiáceos en general, pero hay informes de sobredosis mortales que 
incluyen a la  xilacina y cocaína, metanfetamina y benzodiacepinas.

TRANQ DOPE: 
Xilacina en el suministro de drogas

Recursos 
	• �Para obtener naloxona (Narcan) gratis, visite 

cualquier sede de Chicago Public Library 
bit.ly/FindNarcan

	• �Para obtener suministros gratis para un 
uso más seguro, como jeringas, kits para 
esnifar, kits para fumar, kits para pruebas de 
fentanilo, pruebas de VIH y hepatitis C  
y naloxona nasal/IM (Narcan), comuníquese 
con Chicago Recovery Alliance: (773) 367-3771

	• �Para un tratamiento inmediato del trastorno 
por consumo de opiáceos disponible para 
todas las personas (sin necesidad de seguro, 
ID o documentación) LLAME AL 833-234-6343 
y pregunte por MAR NOW. Este servicio está 
disponible 24/7, y hay transporte.

	• �Envíe un correo electrónico a  
osu.cdph@cityofchicago.org para obtener  
kits de prueba de fentanilo y Narcan.
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