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Wydziat ds. Rodziny i Ustug
Wsparcia miasta Chicago - Dziat
ustug dla seniorow, Agencja
terenowa ds. seniorow

Wydziatl ds. Rodziny i Ustug Wsparcia miasta Chicago — Agencja terenowa
ds. senioréw zostata powotana przez rzad Stanéw Zjednoczonych na mocy
Ustawy w sprawie starszych Amerykanow oraz przez Wydziat ds.
senioréw stanu Illinois jako , Agencja terenowa ds. senioréw” w miescie
Chicago. Agencja terenowa ds. seniorow jest czescia ogdlnokrajowej sieci
programow stanowych i lokalnych, ktére pomagaja starszym osobom w
planowaniu i realizagji ich potrzeb Zzyciowych. Aby umozliwi¢ seniorom
mozliwie jak najdtuzsze niezalezne Zycie i mieszkanie we wtasnych
domach, Dzial ustug dla senioréw, Agencja terenowa ds. senioréw oferuje
szeroka game opdji, ktore umozliwiaja osobom starszym, po 60. roku zycia,
uzyskanie dostepu do ustug i programow, ktore pozwalaja im na
pozostanie w dobrym zdrowiu, a takze zapewniaja bezpieczenstwo i
niezaleznosc.

Informacje i ustugi pomocy

Informacje i pomoc to kluczowe elementy uzyskania dostepu do
programoéw i ustug dla senioréw oraz , pojedynczy punkt kontaktu” dla
dostawcéw ustug w zakresie opieki nad osobami starszymi w miesScie
Chicago i w catym kraju. Dzwoniac pod numer (312)744-4016, osoba starsza
lub jej opiekun otrzymuja informacje dotyczace ustug oferowanych przez
Wydziat ds. Rodziny i Ustug Wsparcia miasta Chicago oraz sie¢ ustug dla
seniorow. Centralne biuro informacji i pomocy znajduje si¢ w ratuszu, pod
adresem City Hall, 121 North LaSalle St., pokdj 100, w regionalnych
osrodkach dla senioréw DFSS dziata réwniez piec¢ (5) biur lokalnych.

Regionalne i satelitarne osrodki dla
seniorow

Osrodki dla senioréw DESS oferuja réznorodne zajecia spoteczne,
edukacyjne, kulturowe i rekreacyjne dla osob starszych i ich nieformalnych
opiekundw. Na terenie calego miasta znajduje si¢ dwadziescia jeden (21)
osrodkéw dla senioréw. Kazdy z nich jest dostosowany do potrzeb i
zainteresowan lokalnej spotecznosci. Wszystkie osrodki oferujq materiaty
dla opiekunow, zajecia wzbogacajace zycie, osrodki komputerowo-
szkoleniowe oferujace dostep do Internetu, programy fitness, dziatania
promujace zdrowie, wspolne obiady i inne atrakgcje.
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