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TORNADO SAFETY
FOR YOU AND YOUR FAMILY

BEFORE
99 BE WEATHER-READY: Check the 
forecast often to see if a tornado is 
coming. Listen to local news or a NOAA 
Weather Radio to stay informed about 
tornado watches and warnings.

99 SIGN UP FOR NOTIFICATIONS: Know 
how to get  warnings. Media broadcasts 
and smart phones can alert residents 
of severe storms capable of producing 
tornadoes.

99 CREATE A PLAN: Have a family plan that 
includes an emergency meeting place and 
shelter spaces. Pick a safe room in your 
home, such as a basement, storm cellar or 
an interior room on the lowest floor with no 
windows.

99 PRACTICE YOUR PLAN: Conduct a drill 
regularly so everyone knows what to do 
if a tornado is approaching. Make sure all 
family members know where to go when 
a tornado warning is issued.  Don’t forget 
pets if time allows.  

99 PREPARE YOUR HOME: Consider 
having your safe room reinforced. You can 
find plans for reinforcing an interior room 
to provide better protection at  
fema.gov/safe-room-resources

99 HELP YOUR NEIGHBOR: Encourage 
your loved ones to prepare for the 
possibility of tornadoes. Take CPR training 
so you can help if someone is hurt.

DURING
99 STAY WEATHER-READY: Continue to listen 
to local news or a NOAA Weather Radio to 
stay updated about tornado watches and 
warnings.

99 AT YOUR HOUSE: If you are in a tornado 
warning area, go to your basement, safe room 
or an interior room away from windows. Don’t 
forget pets if time allows.

99 AT YOUR WORKPLACE OR SCHOOL: 
Follow your tornado drill and proceed to your 
tornado shelter quickly and calmly. Stay away 
from windows and do not go to large open 
rooms such as cafeterias, gymnasiums or 
auditoriums.

99 OUTSIDE: Seek shelter inside a sturdy 
building immediately if a tornado is 
approaching. Sheds and storage facilities are 
NOT safe.

99 IN A VEHICLE: Being in a vehicle during 
a tornado is NOT safe. The best course of 
action is to drive to the closest shelter. If you 
are unable to make it to a safe shelter, either 
get down in your car and cover your head,  
or abandon your car and seek shelter in a 
low lying area such as a ditch or ravine.

If you don’t have a tornado shelter, stay in an inside room or 
hallway and cover your head. Photo: NOAA

After a tornado, watch out dangerous debris such  as sharp metal, 
glass or downed power lines. Photo: NOAA

For more information, visit weather.gov/safety/tornado

AFTER
99 STAY INFORMED: Keep listening to local 
news or NOAA Weather Radio for updates 
about more tornado watches and warnings 
that may be coming. The next round of 
thunderstorms may bring more tornadoes.

99 CONTACT YOUR FAMILY AND LOVED 
ONES:  
Let your family and close friends know you 
are okay so they can help spread the word. 
Send text messages or posts updates on 
social media. These posts are more reliable 
forms of communication than phone calls.

99 ASSESS THE DAMAGE: After the tornado 
threat  has ended, check for property 
damage. When walking through storm 
damage, wear long pants, a long-sleeved 
shirt and sturdy shoes. Contact utilities if 
you see power lines down and stay away 
from them. Stay out of damaged buildings. 
Be aware of insurance scammers.

99 HELP YOUR NEIGHBOR: If you see 
someone injured, call 911. Then, if you are 
trained, provide first aid until emergency 
responders arrive.

https://www.fema.gov/safe-room-resources
https://www.weather.gov/safety/tornado
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TORNADO WATCH VS. WARNING
TORNADO WATCH: BE PREPARED! 
Tornadoes are possible in and near the watch area. Review 
and discuss your emergency plans and check supplies and your 
safe room.

Be ready to act quickly if NWS issues a warning or you suspect 
a tornado is approaching. Acting early helps save lives!

Watches are issued by the Storm Prediction Center for counties 
where tornadoes may occur. The watch area is typically large, 
covering numerous counties or even states.

TORNADO WARNING: TAKE ACTION! 
A tornado has been sighted or indicated by weather radar. There 
is imminent danger to life and property. Move to an interior room 
on the lowest floor of a shelter. Avoid windows. 

If you are in a mobile home, a vehicle or outdoors, move to the 
closest substantial shelter and cover your head to avoid flying 
debris.  

Warnings typically encompass a much smaller area, around 
the size of a city or small county. Warnings are issued when a 
tornado is spotted on the ground or identified by a forecaster 
on radar.

For more information, visit weather.gov/safety/tornado

Photo by Brad Goddard

https://www.weather.gov/safety/tornado
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SEGURIDAD ANTE TORNADOSSEGURIDAD ANTE TORNADOS
PARA USTED Y SU FAMILIA

ANTES
	9 ESTÉ LISTO METEOROLÓGICAMENTE: 	
Verifique el pronóstico con frecuencia para ver 
si se acerca un tornado. Escuche las noticias 
locales o a la Radio del Tiempo NOAA para 
mantenerse informado sobre las vigilancias y 
avisos de tornado.

	9 REGÍSTRESE PARA RECIBIR 
NOTIFICACIONES: Sepa cómo puede 
recibir los avisos. Las transmisiones de los 
medios de comunicación y los teléfonos 
inteligentes pueden alertar a los residentes 
sobre tormentas severas capaces de producir 
tornados.

	9 CREE UN PLAN: Tenga un plan familiar 
que incluya un lugar de reunión en caso de 
una emergencia y lugares de refugio. Elija 
una habitación segura en su hogar, así como 
un sótano, un cuarto de seguridad contra 
tormentas o una habitación interior en el piso 
más bajo y sin ventanas.

	9 PRACTIQUE SU PLAN: 		
Realice un simulacro con regularidad para 
que todos sepan qué hacer si se acerca 
un tornado. Asegúrese de que todos los 
miembros de la familia sepan a dónde ir 
cuando se emita un Aviso de Tornado. No 
olvide a sus mascotas si el tiempo lo permite.  

	9 PREPARE SU HOGAR: 		
Considere reforzar su cuarto seguro. Puede 
encontrar planes para reforzar una habitación 
interior para brindar una mejor protección en   
fema.gov/safe-room-resources

	9 AYUDE A SUS VECINOS: 		
Anime a sus seres queridos a prepararse 
para la posibilidad de tornados. Tome un 
curso de capacitación sobre reanimación 
cardiopulmonar (CPR por sus siglas en inglés) 
para que pueda ayudar si alguien resulta 
herido.

DURANTE
	9MANTÉNGASE LISTO 
METEOROLÓGICAMENTE: 		
Continúe escuchando las noticias locales o a 
la Radio del Tiempo NOAA para mantenerse 
informado sobre las actualizaciones de las 
vigilancias y avisos de tornados.

	9 EN SU CASA: Si se encuentra en un área bajo 
Aviso de Tornado, diríjase hacia el sótano, su 
cuarto seguro o a una habitación interior alejada 
de las ventanas. No se olvide de sus mascotas si 
el tiempo lo permite.

	9 EN SU LUGAR DE TRABAJO O ESCUELA: 	
Siga los planes que estableció durante su 
simulacro de tornados y diríjase hacia su refugio 
de manera rápida y tranquila. Manténgase alejado 
de las ventanas y no vaya a grandes espacios 
abiertos como lo son las cafeterías, gimnasios o 
auditorios.

	9 AFUERA: Busque refugio dentro de un edificio 
resistente inmediatamente si se acerca un 
tornado. Los cobertizos y las facilidades para 
almacenamiento NO son lugares seguros.

	9 EN UN VEHÍCULO: Estar en un vehículo 
durante un tornado NO es seguro. El mejor curso 
a seguir es conducir hasta el refugio más cercano. 
Si no puede llegar a un refugio seguro, agáchese 
y cúbrase la cabeza, o abandone su auto y 
busque refugio en un área baja como una zanja o 
un barranco.

Si no tiene un refugio contra tornados, quédese dentro de una 
habitación o pasillo interior y cúbrase la cabeza. Foto: NOAA

Después de un tornado, tenga cuidado con escombros peligrosos, 
tales como metales afilados, vidrios o cables del tendido eléctrico 
caídos. Foto: NOAA

Para más información, visitePara más información, visite  weather.gov/safety/tornado

DESPUÉS
	9MANTÉNGASE INFORMADO: 		
Siga escuchando las noticias locales o a 
la Radio del Tiempo NOAA para obtener 
actualizaciones sobre vigilancias y avisos 
de tornados adicionales que puedan estar 
llegando. La próxima ronda de tormentas puede 
traer más tornados.

	9 CONTACTE A SUS FAMILIARES Y 
SERES QUERIDOS: Déjele saber a sus 
familiares y amigos cercanos que se encuentra 
bien para que puedan correr la voz. Envíe 
mensajes de texto o publique actualizaciones 
en las redes sociales. Estas publicaciones son 
formas de comunicación más confiables que las 
llamadas telefónicas.

	9 EVALÚE LOS DAÑOS: Después de que la 
amenaza de tornados haya concluido, verifique 
si hay daños a su propiedad. Cuando camine a 
través de los daños causados ​​por la tormenta, 
vista pantalones largos, camisa de manga larga 
y zapatos resistentes. Comuníquese con las 
utilidades si observa líneas del tendido eléctrico 
caídas y manténgase alejado de las mismas. 
Manténgase también alejado de los edificios 
que presenten daños. Tenga cuidado con los 
estafadores de seguros.

	9 AYUDE A SUS VECINOS: Si ve a 
alguien herido, llame al 9-1-1. Luego, si está 
capacitado, proporcione primeros auxilios hasta 
que lleguen los servicios de emergencia.



Servicio Nacional de Meteorología

VIGILANCIA VS. VIGILANCIA VS. AVISOAVISO DE TORNADO  DE TORNADO 
VIGILANCIA DE TORNADO: ¡ESTÉ 
PREPARADO! 
Los tornados son posibles dentro y cerca del área bajo vigilancia. 
Revise y discuta sus planes de emergencia y verifique sus 
suministros y su cuarto seguro.

Esté preparado para actuar rápidamente si el Servicio Nacional de 
Meteorología (NWS por sus siglas en inglés) emite un aviso o si 
sospecha que se acerca un tornado. ¡Actuar temprano ayuda a salvar 
vidas!

El Centro de Predicción de Tormentas emite vigilancias para los 
condados donde pueden ocurrir tornados. El área bajo vigilancia 
suele ser grande y cubre numerosos condados o incluso estados.

AVISO DE TORNADO: ¡TOME 
ACCIÓN! 
Un tornado ha sido avistado o es indicado por el radar meteorológico. 
Existe un peligro inminente para la vida y la propiedad. Diríjase hacia 
una habitación interior en el piso más bajo de su refugio. Evite las 
ventanas. 

Si está en una casa móvil, un vehículo o al aire libre, muévase al 
refugio sólido más cercano y cúbrase la cabeza para evitar escombros 
voladores. 

Los avisos generalmente abarcan un área mucho más pequeña, del 
tamaño de una ciudad o un condado pequeño. Los avisos se emiten 
cuando se detecta un tornado en el suelo o cuando un pronosticador lo 
identifica en el radar.

WIRELESSWIRELESS

EMERGENCIAEMERGENCIA

ALERTASALERTAS
INALÁMBRICAS DEINALÁMBRICAS DE

Para más información, visitePara más información, visite  weather.gov/safety/tornado

Foto por Brad Goddard
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