
  

 

 COVID-19 ساعد على منع انتشار فیروس كورونا المستجد
واظب على غسل یدیك باستمرار
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افركھما لمدة 20 ثانیة. 
اغسل الجزء الموجود تحت 

 .الأظافر وبین الأصابع.

   اشطف تحت ماء جارٍ دافئ.
جفف یدیك باستخدام 

منشفتك الخاصة النظیفة.
    

   

یداك نظیفتان الآن.
تخلص من المنشفة.
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اغسل یدیك بالصابون والماء.
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